' T11C BLAU-WEISS
HESSISCH OLDENDORF

Hygiene- und Verhaltensregeln

Fir die Teilnehmer am Training / Punktspiel des TTC Blau-WeiR Hessisch Oldendorf gelten die durch
das Land Niedersachsen mit Wirkung vom 08. Oktober 2021 festgelegten Regelungen der Corona-
Verordnung. Dariiber hinaus hat der Tischtennis-Verband Niedersachsen erganzende Bestimmungen
fiir die Durchfiihrung von Mannschaftskampfen verabschiedet.

Danach gelten -ungeachtet der Inzidenz bzw. Warnstufen- folgende Hygiene- und Verhaltensregeln:

= Nach Betreten der Halle ist ein Mindestabstand von 1,50 Metern in jeder Situation und lberall
innerhalb der Halle einzuhalten, also auch -sofern moglich- in den Umkleiderdumen und den
Duschen.

= Korperkontakt wie Handshake, Abklatschen usw. hat vor, wahrend und nach dem
Training/Punktspiel zu unterbleiben. Sonstige oft ibliche Rituale sind zu unterlassen (z.B.
Anhauchen des Balles, Abwischen des HandschweiRes auf dem Tisch).

= Die Halle muss, soweit es die Ortlichkeiten erlauben, gut durchliiftet werden.

= Die Umkleidekabinen und Duschen fiir Damen und Herren sind mit entsprechenden Aufklebern an
den Zugangstiiren gekennzeichnet.

= Die Teilnahme am Training/Spielbetrieb ist nur symptomfreien Personen erlaubt. Bei folgenden
Symptomen ist die Teilnahme nicht moglich:
- Erhohte Korpertemperatur
- Geruchs- und Geschmacksverlust

= Die Kontaktdaten der einzelnen Personen sind bei jedem Training bzw. Punktspiel zur
Nachverfolgung zu erheben und mindestens drei Wochen aufzubewahren.

Die aufgrund der Allgemeinverfiigung des Landkreises Hameln-Pyrmont vom 31. August geltenden
besondere Regelungen (Warnstufen 1 bis 3) wurden durch die Aligemeinverfiigung des Landkreises mit
Wirkung vom 10. Oktober widerrufen. Danach ist die 3-G-Regelung bis auf weiteres nicht relevant.

Hessisch Oldendorf, den 12. Oktober 2021
Der Vorstand des TTC
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